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Curso PRESENCIAL:  

 

Trabajo Social con Grupos /Dimensiones de Intervención. De lo Individual 
a lo Grupal 
 

OBJETIVOS: 

 Profundizar en el conocimiento teórico y práctico de los grupos de forma que los profesionales 

sean capaces de: 

 
o  Conocer las ventajas y potencialidades que la intervención grupal puede aportar a 

nuestro trabajo como profesionales del Trabajo Social y la Educación Social. 
 

o Desarrollar intervenciones específicas realizadas a través del trabajo en grupo: 

realizando el diagnóstico de los componentes y procesos grupales, aplicando las 

estrategias y técnicas de grupo y empleando las habilidades necesarias para aplicar 

dichas intervenciones. 

 

CONTENIDOS: 

 Modelos de trabajo de grupo en la práctica psicosocial (psicodinámico, intervención en crisis, 

centrado en la tarea, conductual-cognitivo, humanista existencial, gestión de casos, sistémico…) 

 Debilidades y fortalezas del trabajo grupal. 

 Herramientas para el trabajo grupal orientadas al desarrollo de procesos cognitivos, 

motivacionales y conductuales de los mismos. 

 Propuestas prácticas de intervención grupal desde los Servicios Sociales de Base: 

. -  Intervenciones específicas: mejora de la Motivación: “El Transito de la obligación a la         

     convicción”. 

. - Otras intervenciones grupales: 

o Intervenciones centradas en métodos participativos. 

o Grupos experienciales, de aprendizaje, expresivos y terapéuticos. 

o Intervenciones centradas en grupos de apoyo, autoayuda y grupos de resocialización.   

DESTINATARIOS:  

Trabajadoras/es Sociales y Educadoras/es Sociales de los Servicios Sociales de Atención Primaria  

 

CIUDAD CELEBRACIÓN FECHAS DE CELEBRACIÓN LÍMITE INSCRIPCIÓN 

Pamplona 13, 14 y 15 de noviembre 2024 20 de octubre 

  


