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Los Ninos son el futuro " Se educan a los nifiosy nc.)
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COMO ADHERIR AL PROYECTO?

www.janela-aberta-familia.org
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UMA JANELA DECOMUNICACAO ®

aberta a familia

NELADECOMUNICACAO o

boletins N - . » ARS Aigarve, IP
. 30 drversa, pode coku Az facebook ou videochar
Inscreva-se b s vos e alertas

o6

ar no cuidar dos filhos
IGO0 t 0S I ublica de saide (ARS Algarve, IP)
Aqui encontra informac3o diversa, pode colocar diividas e comunicar através do facebook ou videochat!

Somos uma janela de comunicacao aberia aos pais par

Inscreva-se e receba gratis os nossos boletins informativos e alertas!
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SMS

mensajes cortos
a las embarazadas y los
padres

82 SEMANA DE GRAVIDEZ

u
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Recomendamos
ecografia e analises
no 1° trimestre de
gravidez.

Mantenha
suplementos de
acidofolico e iodo
em toda a gravidez.

www.janela-aberta-
familia.org

.
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por cartao e-mail
Ajustado para laidad delos

ninos | /;'/

Ola pais)




SERVICOS

a las preguntas

por correo electrénico p—

Coloque questdes

Gravidas
Bebés
Criangas
Adolescentes
Familia
Alimentacio

Problemas de
satde

Calculadoras

Iniciar a sessfo

Jjanela aberta a familia

® UMA JANELADECOMUNICACAD o

Infcio »

Precisa de um conselho?

Bom Dia!
ola mama

ola papa

e Y o

a

biblioteca

Se tem alguma diivida sobre o desenvolvimento do seu filho, envie-nos a sua questio

preenchendo este formuldrio com os seus dados:
Envie-nos a sua questdo *

Janela aberba

familia

videos links dtes |

Nome ‘

Email * ‘%usemma\l

Endereco de correio eletrGnico para resposta ao contacto

Graude parentesco * © Mae O Pai © Outro

Idade l:lanns
Nedefihos [ |

Escolaridade
- 1° Ciclo
- 2° Ciclo
© 3° Ciclo
O Secundario
O Superior

Profissdo ‘

Pais |

Podera também, se preferir, enviar-nos uma carta, em papel, para o nosso endereco de
correio postal: "Uma Janela aberta & Familia" Equipa de Preveng&o de Faro; Rua Brites de
Almeida,n® 6, 2° esq., 8000 Faro. As suas perguntas serdo respondidas pelos nossos
especialistas, nomeadamente: * Nutrigio - Dra Teresa Sancho (Administragdo Regional de

GUIAPARAPAIS

Nds na TV andaluza

Janela Aberta

Linha SAUDE 24 6

Salide do Algarve); * Vacinagdo - Dra Helena Massena (Administragdo Regional de Saidde
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hitp: v, arsaigarve._ideochatemissor bt |

Res p uestas T e
a las preguntas

por videochat

Sala de Chat
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Pagina
Facebook

ol Gostei v N\ Aseguir v 4 Partilhar =+« @ Mensagem &

# Estado LI Qrganizag&o governamental

E Escreve algo nesta Pagina Comunidade Ver Tudo

24 Convida os teus amigos para gostarem desta
Pégina
Publicagbes ol 19 126 pessoas gostam disto
S\ 19 024 pessoas seguem isto
Uma Janela Aberta a Familia

Carina V: ta diste
20h - € AL Carina Vaz gosta disto

Recordando..."com quem gostaria de jantar?” Sobre a importancia da
familia, priorize! Uma boa semana &+ Sobre Ver Tudo
5 y —= ©  Rua Brites de Almeida, n° 6 - 2° esq

Com quem vocé gostaria de 3000-234 Faro

jantar? LEGENDADO €. 239839515

Para mais contelidos como esse, acesse: @ Enviar Mensagem
www.bestofweb.com.br Video original.

https:/lyoutu.be/2wibY 3i4FY0 @ www janels-aberta-familia.org

& Organizac&o govemamental

Paginas de que esta Pagina gosta >

il Gosto @ Comentar # Partilhar

5 - Sociedade Portugue... & Gosto

Uma Janela Aberta a Familia ‘ o g
€

Estudo, que envolveu 160 mil criancas, provou que as criancas a quem Modco.im
s3o aplicados castigos fisicos como forma de punic3o de ™ Jomal Médico Gran... & Gosto
comportamentos negativos, se tornam mais agressivas e antissociais Neae
tendo, por isso, um efeito contrario aos que os pais pretendem a longo

prazo.
cadin. CADIN 1k Gosto



Canal
Youtube

(+ de 200 videos)

Wisica
E Desporto
D Jogos
@ Filmes

CANAIS PARA SI

B MagicofRahat

& YvouTube Nation
[€. The siow Mo Guys
. SoulPancake

i danisnotonfire
© Procurar canais

Inicie sessao para ver os seus
canais e recomendagées!
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Janela Aberta a Familia

Pagina inicial Videos Listas de reprodugao Discussao Acerca de

Listas de reprodugéo criadas Data (mais recentes - mais antigos) ~

Noticias Parto Puerpério
3videos Hé 3 mese:

Brinquedos Atividade fisica

3

55 videos Ha S meses 35 videos Ha 5 meses

14 videos H4 5 meses

15videos HaSmeses

Sexualidade Amamentacdo Vacinas Tabagismo e drogas Cuidar Bebés

18 videos H4'S 12 videos H& S meses

3videos HA S meses 17 videos Hé 5 meses 71 videos HASm



G17_VTR02_preparaçao_do_nascimento_DIVERSIDADE_FAMILIAR.mov

EVALUACION - 2017

Janela aberta

a familia

3985

3084 26 de mayo de 2018: 8820

2012 2013 2014 2015 2016 2017

N2 inscritos por local de inscricao

ACES Sotavent .. .
Internet o % de inscritos por ano de nascimento, com

endereco email

14%

ACES Central
9%

ACES Barlavento
14%

20%

CHUA/Faro
13%
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Inauguracion de la plataforma en Andalucia

Sevilla, 19 de julio de 2013

http://www.ventanafamilias.es/ 2’ famitia
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JUNTA DE ANDALUCIA

CONSERRIA DE SALUD



http://www.ventanafamilias.es/

brnon [urvven
A PSS

janela aberta JUNTA DE ANDALUGIA ventana ablerba a la familia

CONSEJERIA DE SALUD

- ol L .
a famllla ® UNA VENTANADECOMUNICACION ®

Q m preparando el nacimiento guias para cada edad i =! galeria profesionales
jnoia papa!

008 16/05/18

Seminario Cientifico

‘Una ventana abierta a la familia’ es una plat

sobre Saiud Infanti
Salud de la Junta de And

anza infantil, favore

_‘
D

07/06/18

el desarrollo saludable y sus hijos e hijas Marcha saludable en el

CEIP Agora d
Respondemos CEIP Agora de
Q) »eed“ “Q_, Burguillos del Proyecto
Por un Milién de Pasos
e ——
Embarazo > Més novedades
e ——
Bebés >
éQué‘es
Prematuridad ot 1o Farriilia =
Ventana Abierta a la Familia [ £] Venionaaratamia e Program_a de
; ces ha cerca de uma semana Salud\Infantil? |
Infancia > 4 .
) ) Dédalo
El viernes 18 de mayo se celebra en Sevilla un B .
Adolescencia > seminario cientifico sobre salud infantil. Os dejamos - P
aqui el programa. Coamuia | Atko of Malltai
infantil, los pediatras debemos
Familia > i :
- estar alerta; por Narcisa
Palomino Urda / Rafael
Jiménez Alés, Jesus Martinez
Vacunas

elpais.com/elpais/2018/05

Desarrollo >




POCTEP 2014-2020 - PROYECTO RISCAR

Portugal
Andalucia
Extremadura
Castillay Léon
Galicia
Universidad Cadiz

Sevilla - 17 mayo 2018



http://espanhol.babycenter.com/

&
‘\‘:15 babycenter

NIROS 1-3 AROS HIROS 3-5 AROS

Jjanela aberta

\_ a fa m II Ia iBienvenida a BabyCenter!

Registrate en BabyCenter y recibe emails semanales sobre el desarrollo de tu bebé

4

Aprendera vestirse

Las tablas de crecimiento 0-12

ANSOOMEMIOMEE  IANTAL

Cesarea humanizada o respetada
&Cuando buscar otro bebé? 200 nombres populares en 2018

Lo mas popular en BabyCenter Encuentra tu Club de nacimiento Curso de preparacion para el
parto

Calculadora de ovulacidn Hablz con oiras mamas y papas que tienen un bebé de
Averigua cudndo podrias ovular a3 misma edad que el tuyo s :
aumenta tus posibilidades de quedar \:;“" 505?‘59?2595_‘20' = Y‘:n :’::93 de
! BabyCenter aprende =
STiarazace [ Ao v | n ¢ &lparto y el cuidado def recis
L - ‘ nacido. El curso est3 disefiado para
futuras mamas que es
tercer timestre de em

Desenvolvimento fetal - 12 semanas de gravidez

4. iFoto Ganadora!

Buscador de nombres de bebé

Encuentra el nombre perfecto para tu bebé. En nusstro
Buscador de nombres podras elegir entre mas de
10.000 nombres
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